KARATEISTI DOSEGAJO
ZAVIDLJIVE USPEHE

V preteklem letu so karateisti Karate kluba
WKSA Duplek dosegli neverjetnih 36 medalj na
drzavni, mednarodni in svetovni ravni. To so
dosezki, ki so neverjetni. Cestitamo vsem tek-
movalcem in Se posebej prejemnikom priznanj,
ki so bili: Vita Rojs, Nik Mesarec, Sara Rojs, Miha
Majer, Vid Kovacevi¢, Hera Agapito Masten in
Matic Herga.

Hkrati se zahvaljujemo vsem starSem, ki so najvecji spon-
zorji nasih otrok, Obcini Duplek in vsem, ki so nam do teh
uspehov kakorkoli pomagali.
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Priznanja nasim sportnikom.
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Uspesni na izpitih

Tudi letos je ob koncu Solskega leta v Dvorani Tabor po-
tekalo opravljanje izpitov. Pri tako imenovanem polaga-
nju pasov karateisti pridobijo pravico nositi viSjo stopnjo
pasu. Vsi nasi Clani, ki jih je tokrat bilo kar dvanajst, so ga
uspesno opravili.

Neli RibiC Kurnik in Dominik ZajSek sta opravila izpit za 9.
kyu. Jana Rojs in Lucija Mesarec sta opravili izpit za 8. kyu
in lahko zasluzeno sedaj nosita rumeni pas. Z oranznim pa-
som (7. kyu) bosta od sedaj trenirala Anisija Graovac in Nik
Mesarec. Zeleni pas (6. kyu) zasluzeno nosijo Vita in Sara
Rojs ter Hera Agapito Masten. Vid Kovacevi¢ je opravljal
izpit za drugi modri pas (4. kyu) in ga tudi uspesno opravil.
Miha Majer in Matic Herga imata pa ze rjavi pas, in sicer
Miha 3. kyu in Matic 2. kyu. Na naslednjih izpitih bo slednji
postal mojstrski kandidat. Nasim u¢encem poudarjamo, da
so izpiti le en del potrditve, ki si jo s trdim delom priboris.
Strmeti je potrebno k ciljem, ki si jih postavis vedno visje.
Cestitamo za uspesno opravljene izpite!
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Cestitamo za opravijene izpite. Foto: Matej Verbost
Poletne priprave za svetovno prvenstvo
v Mariboru

Poleti se nasi treningi niso zakljucili, redno smo trenirali na
prostem in imeli pohode. Veliko nasih ¢lanov je izkoristilo
poletne priprave na prostem, na kar smo Se posebej pono-
sni, saj se nasa sezona hitro zacne. NasSe tekmovalce cakajo
letos veliki dogodki:

v svetovne igre do 14 let,

» setovno prvenstvo za kadete in mladince,

» svetovno pokal za clane in veterane.

Vsi ti dogodki se bodo dogajali v Mariboru, gostil pa bodo
veC kot 1200 najboljSih karateistov iz vsega sveta. Kar
nekaj karateistov reprezentantov, ki bodo zastopali naso
drzavo v svojih kategorijah, bo iz nasega kluba. Vabimo
vas, da od 5. do 8. novembra pridete in spodbujate nase

karateiste.
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Vabljeni na karate

Karate klub WKSA Duplek vabi k vpisu tecaja
karateja vse, ki so stari 6 let ali vec. Vpis bo
potekal na nasih treningih med Solskim letom
v telovadnici OS Korena. Ve¢ lahko izveste
na spletni strani Karate kluba WKSA Duplek
www.wksaduplek.si. Vadba je prilagojena
osnovnoSolcem in srednjesolcem ki skozi sku-
pinsko vadbo razvijajo motoricne sposobnosti
in se ucijo tehnik karateja, kat in tudi Sportnih
borb. Naucijo se natancnosti, koncentracije,
ravnotezja, sposobnosti orientacije v prostoru
ter spoznavajo moc¢ svojega telesa in bistri-
jo um. Za mlade, ki se razvijajo in rastejo, se
osebnostne lastnosti, ki jih pridobijo s trenira-
njem karateja, prenasajo tudi na kasnejsa leta,
ko so odlocnost, samokontrola in pridnost
zelo pomembni. V karate klubu WKSA Duplek
omogocamo tudi tekmovalni razvoj tistim, ki
se zelijo dokazovati doma in v tujini. Prav letos
Maribor gosti svetovno prvenstvo v karateju,
kjer bomo tudi mi tekmovali. Vabimo vas, da
si ogledate najboljse v Dvorani Tabor 5. do 8.
novembra.

Pridi tudi ti in treniraj karate!

Matej VERBOST,
trener
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Matej
Karate do big




