PET ODLICIJ NA
DRZAVNEM
PRVENSTVU WKSA
V KARATEJU

Na drzavnem prvenstvu KZ WKSA
Slovenije v karateju za leto 2012
smo osvojili 5 pokalov. Jure
Kovadic je v katah dosegel 3. me-
sto in potrdil svoj napredek. Teja
Kovac je kljub izvrstnim nasto-
pom imela nekoliko smole, a se
ji je uspelo prebiti do 3. mesta.
Zato pa je imela njena sestra Tjasa
Kovac toliko ve¢ srece in je posta-
la podprvakinja Slovenije.

‘Sportne borbe so bile za mnoge nage
Clane prva tovrstna izkuinja. Miha
Majer je kljub bolezni, ki jo je prav-
kar prebalel, nastopil in se izkazal
predvsem v ekipnih bojih. Tudi Vid
Kovacevic je v Sportnih borbah nasto-
pil prvic in presenetil vse. Posamezno
je dosegel 2. mesto in se posebej izka-
zal v ekipnih bajih. V ekipi, ki je nasto-
pila v Sportnih borbah, so sodelovali

SPORT

Jure Kovacic, Vid Kovacevic, Miha
Majer in Teja Kovac, ki so v napeti
konénici dosegli odli¢no tretje mesto,
Vzdusje, ki so ga karateisti ustvarili s
svojimi nastopi, je bilo nepozabno in
je na noge dvignilo vse starse, ki so
5 svajim navijanjem glasno spodbujali
svoje favorite.

Foto:Matej Verbost

Nasi zmagovalci,

Izpiti za pasove

Nasi clani so bili v decembru uspegni
tudi pri opravijanju izpitov za vi§je pa-
sove. lzmed vseh karate klubov, ki so
prijavili svoje ¢lane za opravijanje iz-
pitov, so se nasi ¢lani najbolje odrezali
in prav vsi so pokazali velik napredek
v svojem znanju karateja,

Teja in Tjasa pred nastopom
Foto: Matej Verbosi

Zakljucek leta v Planetu Tus

Pred koncem leta smo imeli karateisti
tudi skupen zakljucek leta, ki se je od-
vijal v Planetu Tus. Karateisti iz mno-
gih klubov smo se zbrali in se druzili.
Povabljeni pa niso bili samo karateisti,
ampak tudi njihovi starsi in prijatelji.
Sli smo v kino, imeli smo organiziran
skupen catering in nato e bowling.
Seveda ni bil pomemben rezultat, am-
pak predvsem druZenje, ki smo ga
zakljucili v poznih urah.

Mednarodna karate unija - IKU

Postali smo tudi polnopravni ¢lani
zveze WKSA (World Karate-do Sho-
tokan Acacemy) Slovenije, ki je z
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letosnjim letom postala ¢lanica Med-
narodne karate unije (IKU — Internati-
onal Karate Union). Tako se bomo le-
tos udelezili dveh velikih tekmovan.
Prvo bo Svetovno prvenstvo za clane
in veterane v PortoroZu, drugo pa Sve-
tovno prvenstvo za malcke in kadete
v Benetkah. Na teh tekmovanjih se
pricakuje vec kot tisoc tekmovalcev
iz vsega sveta. Vsem nastopajoCim
zelimo veliko Sportne srece in uspe-
hov. Nadejamo se, da bo v nasih vr-
stah tudi nekaj reprezentantov, ki nas
bodo zastopali.

Velik uspeh na drzavnem
prvenstvu v karateju v Sloven-
skih Konjicah

V aprilu je potekalo drzavno prven-
stvo WKSA v karateju, ki smo se ga
udelezili tudi mi. Nastopili so karate-
isti iz vse Slovenije in se pomerili med
seboj. Letos je bila tekma Ze v aprilu,
saj bo tudi ta tekma v pomoc pri izbi-
ri reprezentance, ki nas bo zastopala
oktobra na Svetovnem prvenstvu v Be-
netkah. |z nasih vrst je nastopilo kar
14 karateistov in karateistk, ki so do-
segli sest odlicnih mest na drzavnem
nivoju.

Tekmo so zalele najmlajse kategorije
v katah. V kategoriji malCic sta Sara
Rojs in Hera Agapito Masten debiti-
rali in dosegli prvo in drugo mesto, za
kar jima seveda Cestitamo. Tea Savec
je kljub nekaterim sodniskim zmotam
ostala praznih rok, saj je imela ze v
prvem krogu nasprotnico, ki je posta-
la drzavna prvakinja. Vsekakor pa je
imela zelo lep nastop in o njej se bo v
prihodnosti 3e veliko pisalo - pokaza-
la je namrec velik talent in obCutek pri
izvajanju kat.

Tilen Ajhmajer je bil tisti, kateremu
je na tekmi uspelo narediti najvedji
»preboj«. Zelja, trud in talent sta mu
prinesla neverjetne nastope, tako v
posameznem delu kot tudi v ekipnih
bojih. Na koncu tekme so potekali Se
prijateljski Sportni boji, kjer je Tilen
prav gotovo pustil velik vtis. David
Masten je pokazal veliko borbenosti
in Zeljo_ po dosezku. Anisija Grao-
vac in Zan Misic sta nastoplla prvic
in kljub zelo kratkemu casu trenira-
nja pokazala velik napredek. Vsem
na$im nastopajocim Cestitamo in jim
zelimo Se veliko Sportnih uZitkov in
dosezkov. Bravo!
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Sara in Hera z odiigji Foto: Matej Verbost

Tekmovanje EURO EAST v
Bogojini

In 3¢ kar ni konca nasih uspehov.
UdeleZili smo se mednarodnega tek-
movanja EURQ EAST v Bogojini pri
Murski Soboti. Tekme se je udelezilo
18 osnovnih 3ol iz Slovenije, BIH in Sr-
bije. Kljub mocni udelezbi vet kot sto-

tih tekmovalcev, ki so tekmovali v ka-
tah, $portnih borbah in ekipnem delu,
nam je uspelo osvojiti kar 5 odli¢nih
dosezkov.
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Mrha in Tilen z odligfi. Foto: Matej Verbost




Tea Savec je tokrat nastopila z
zahtevnejSo kato in dokazala svoj ta-
lent z osvojitvijo 3. mesta v zelo modni
konkurenci. Tilen Ajhmajer je s svojo
borbenostjo v svoji kategoriji domini-
ral in dosegel kar 1. mesto posame-
zno, imel je pa tudi pomembno vlogo
v ekipnem delu tekmovanja. David
Masten je v katah pokazal napredek,
v Sportnih borbah pa mu Se manjka ne-
kaj treninga, a bo s svojo borbenostjo
gotovo dober karateist.

Anisija Graovac je imela nekoliko
smole, ker je nastopila z veliko bolj
izkusenimi karateisti. Gotovo pa lah-
ko njej, Heri Agapito Masten in Viti
Rojs Cestitamo za pogumen nastop.
Prav tako je bil to prvi nastop za Patri-
ka Trunka, ki je svoj del izvedel brez
napake.

Jure Kovacic je imel dober nastop,
a se mu je poznala odsotnost s trenin-
gov. Vid Kovacevic je v vseh nastopih
pokazal svoje znanje in se je izkazal
tudi v ekipnih bojih. Teja Kovac je
imela v katah preveliko konkurenco,
saj so bile karateistke iz Srbije odlicno
pripravljene. Izkusnje so ji prisle zelo
prav, saj si je v Sportnih borbah na
podlagi takticne odlotitve prisluzila
zasluzeno 3. mesto v visji kategori-
ji. Miha Majer je dokazal, da je med
najhitrejSimi, kar mu je prislo prav v
posameznem in ekipnem delu. Tako
je posamezno dosegel 3. mesto in po-
membno prispeval k drugemu mestu
nase ekipe.

Vsem nasim nastopajocim Cestitamo in
jim Zelimo $e veliko Sportnih uZitkov
in dosezkov. Bravo!

In kaj pridobimo s karatejem?
Karate krepi telo in duha, dviguje spo-
sobnost osredotocenosti in koncentra-
cije, izboljSuje kakovost Zivijenja in je
zato primeren za vse, ne glede na spol
in starost, V naSem karate klubu se
posvetamo predvsem mladostnikom,
ki obiskujejo osnovno $olo. Treniranje
karateja jim pomaga pri vsakodnevnih
4zzivih in pri oblikovanju osebnosti,
Naucili se bodo samoobrambe in tudi
tega, kako biti vljuden, samozavesten,
vztrajen, kako spoStovati odrasle,
pozitivno razmisljati, re¢i hvala in se
vzdrzati nasilnega vedenja. Treningi
so postopni, prilagojeni razvojnim sto-
pnjam in znanju nasih karateistov.

Matej VERBOST
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Nasi karateisti med treningom

RUSE 2013« -

36. MEDNARODNI
S.K.I.F. OPEN
KARATE-DO TURNIR
ZA POKAL

Tradicionalni  karate turnir
v Rusah, ki je potekal sredi
februarja je bil tokrat posvecen
70. obletnici legendarnega Po-
horskega bataljona in krajev-
nemu prazniku ohcine Ruse.
Na tekmo se nas je prijavilo 27
clanov, od katerih pa so nekate-
ri zboleli in se tekme zato niso
mogli udeleziti.

Nastopi nasih ¢lanov so bili zelo dobri
in povsem na nivoju ostalih drZav, a ne
moremo skriti nezadovoljstva zaradi
sojenja, ki je bilo Se posebej izrazito v

Zacetek tekmovanyja.

Foto: Matej Verbost

katah. Poznala se je odsotnost sodni-
kov iz Turcije, ki so lansko leto poskr-
beli za ravnovesje na sojenju. Turnirja
se je letos udeleZilo vec kot 400 tek-
movalcev in tekmovalk iz 16-ih ekip
iz Slovenije, Romunije, Madzarske in
Srbije.

Teja in Tjasa Kovac sta kot vedno na-
stopili zelo suvereno in pokazali, zaka
smo na njiju tako racunali. Glede na
veliko Stevilo tekmovalcev v njuni ka-
tegoriji se je samo Teji uspelo prebiti v
drugi krog, kjer bi lahko zmagala, a se
ji ni iz8lo po naértih. Vid Kovacevic
in Jure Kovacic tokrat nista nastopila
tako odloéno, kot znata. Njun nastop bi
lahko gotovo bil boljsi, &e bi ne pravkar
prebolela bolezni. Kljub temu sta imela
soliden nastop, kar pa je hilo premalo
za odlicje. Pogresali smo njun nastop
v Sportnih borbah, kjer sta vedno pu-
stila dober vtis. Tilen Ajhmajer je
kljub kratkemu stazu nastopil v kumi-
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teju in presenetil v borbi s precej bolj
izkugenim Romunom, ki pa ga Zal 3e
ni uspel premagati. Vsi tekmovalci so
si pridobili dragocene izkusnje in napo-
tek, da je za uspeh na velikih tekmova-
njih potrebno 3e bolj trda trenirati.

Med Sestnajstimi ekipami smo uspe-
li doseti skupno sedmo mesto, kar
pa ne pokaze tofnega uspeha, saj je
nada ¢lanska ekipa v Sportnih borbah
reprezentanco premagala kijub dolgo-
letni odsotnosti s tekmovanj nekaterih
nadih clanov. Tako so ekipno zmagali
Romuni, ki so bili res dobri in so vse
presenetili s svojim znanjem.

Matej VERBOST




